
TOUR de MASSIF n° 1 - LA BIDASSOA 

Irun, Hendaye, Biriatou, Irun 

DESCRIPTION 
 

Départs possibles : Irun, Hendaye, Biriatou, Endarlatsa 
 

Par le GR® 10, de Hendaye à Biriatou, (Col de Pitara), le GRT 2 de Biriatou à Pagogaina, le GR 11 de Pagogaina à Irun, le GRT 1 de Irun à Hendaye. 
 
 
 

CARACTÉRISTIQUES 
 
Distance totale : 28,8 km, dénivelée positive cumulée : 1 500 m, durée totale (hors arrêts) : 11 h 15, Alt. Maxi 487 m,  Alt. Mini 0 m. Soit 2 étapes : 
Irun > Biriatou, 9,3 km, dénivelée cumulée positive : 275 m, négative : 245 m, durée estimée (hors arrêts) : 2 h 45, Alt. Maxi  243 m,  Alt. Mini  0 m. 
Biriatou > Irun, 19,5 km, dénivelée cumulée positive  : 1 225 m, négative : 1 255 m, durée (hors arrêts) : 8 h 30, Alt. Maxi 487 m,  Alt. Mini  0 m. 
 

Les coordonnées GPS sont exprimées dans le système UTM-WGS84, zone 30T. Les cartes « TOPO PIRINEOS 6.1 » sont à l’échelle  1/25 000e. 
 
 
TABLEAU DES RESSOURCES 

 
 
▼ Localités 

Ressources ►  
 
 

Gîte d’étape 
ou refuge 

 
 
 

Hôtel 

 
 
 

Chambre 
d’hôte 

 
 
 

Camping 

 
 
 

Alimentation 

 
 
 

Restaurant 

 
 
 

Café 

 
 
 

OTSI 

 
 
 

Car 

 
 
 

Train 

 
 
 

DAB 

Irun ● ●  ● ● ● ● ● ● ● ● 

Hendaye ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Biriatou  
 

●    ● ●     

Endarlatsa         ●   
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(1) E598030 – N4799240 – Alt. 27 m.  
Point de jonction du GR®T 1 avec le GR 11. Croisement du Paseo Colón et de la 
rue Iparralde. Emprunter la rue Iparralde vers le Nord Nord-Est, (Cap 19°), jus-
qu’au pont piétonnier enjambant la Bidassoa. 
 

(2) E598440 – N4800390 – Alt. 15 m. 
On pénètre en France par l’avenue d’Espagne. Le GR®T 1 passe devant la gare 
SNCF, le Bd du Général de Gaulle, jusqu’à la rue du Port. Emprunter cette rue à 
gauche, (Cap 305°). A 100 m, descendre quelques escaliers de pierre et prendre 
à droite la rue des Pêcheurs, (Cap 16°). 

Tour du Massif de La Bidassoa 

Pont piétonnier sur la Bidassoa entre Irun et Hendaye 

De Irun à la Baie de Chingoudy par le GRT 1 3,2 km 45 mn 

Voir sur le côté gauche de la rue, la maison (classée) de Pierre Loti, 
avec un panorama magnifique sur la Baie de Chingoudy. 

Au sortir de la rue des Pêcheurs, prendre à gauche la rue Pierre Loti et à 30 m, 
emprunter un plan incliné, réservé aux piétons et cyclistes, descendant vers la 
baie de Chingoudy. Une passerelle en encorbellement au-dessus de l’eau mène 
au point (3) 
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(3) E599430 - N4801710 - Alt. 5 m. 
intersection des GR®T 1 et GR®10. Prendre à droite sous le pont, (Cap 160°), la 
rue Pellot, au rond-point emprunter le passage Parcheteguia, (Cap 153°) jusqu’à 
la rue de Subernoa, poursuivre sur Subernoa à gauche, (Cap 310°), la rue non 
carrossable passe par-dessus la voie ferrée et aboutit à un rond-point. Prendre 
en face, le Chemin de Biantenia. A 360 m bifurquer à gauche par le Bd de l’Em-
pereur sur 100 m, puis à droite la rue Errondenia vers l’Est (Cap 87°). À 300 m, 
partir vers la droite, rue de Pausoa (Cap 173°). À 400 m, prendre à gauche le 
chemin de Laparca (Cap 103°), jusqu’à la borne géodésique (cote 129). Le che-
min de Migeltxoenborda mène à la RD 810. 
 

(4) E601680 - N4800420, Alt. 90 m. 
Prudence, cette route est à très grande circulation. 
L’emprunter vers la gauche sur 80 m et prendre à droite, une piste, (Cap 124°). À 
250 m, prendre sur la droite, (Cap 247°), le chemin de d’Egur Ttiki. Après une 
large courbe de 350 m, emprunter sur la gauche, (Cap 100°), la route de Garlatz. 
À 270 m cette route vire vers la droite et à 250 m elle tourne de nouveau vers la 
droite, (Cap 197°), puis descend 350 m avant de virer brusquement à gauche, 
(Cap 107°). A 160 m tourner à droite et à 200 m de là, le chemin de Gaztainal-
dea mène à l’entrée de Biriatou au point (5) - E602030 – N4798725 – Alt. 60 m.  
Une variante du GR 10 poursuit en face pour shunter le village de Biriatou. Pren-
dre à droite puis à 100 m à gauche, une ruelle pentue descend sur un parking et 
par un escalier on accède au village où l’on peut trouver gîte et couvert. 

 De Hendaye à Biriatou par le GR® 10 6,1 km 2 h 15 mn 

 
 

 

Hendaye vue du haut de Biriatou (du Rocher des Perdrix) 
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(6) E601905 - N4798575, Alt. 65 m. 
Passer par le fronton, devant la mairie, puis en montant vers l’église, prendre 
une ruelle, débouchant à 20 m, (près de l’Auberge Hiribarren), sur le chemin d’A-
runtz. A 240 m, prendre à droite le chemin du Château, (Cap 113°). À 200 m 
commence la piste qui grimpe vers le Rocher des Perdrix. Elle passe devant un 
château d’eau et à 300 m, croisement de pistes. Prendre à gauche et de suite à 
droite, (Cap 98°). À partir du pylône THT, le sentier devient plus pentu et vire lé-
gèrement vers la gauche. Viser le pylône suivant au pied duquel se trouve une 
table d’orientation, (7) - E603040 – N4798525 – Alt. 284 m. Superbe panorama 
sur l’estuaire de la Bidassoa. Poursuivre sur le sentier contournant le Rocher des 
Perdrix pour, 700 m plus loin, croiser le GR®T 2. 
 

(8) E603425 - N4798140, Alt. 410 m. 
Le GR®T 2 et le GR®10 se superposent. Monter à droite jusqu’au sommet du 
Xoldokogaina, (borne géodésique cote 486) et poursuivre, (Cap 160°). Descen-
dre jusqu’au col d’Osin puis (Cap 115°) au col de Pitara où le GR®10 poursuit sa 
route vers le Sud Sud-Est, (Cap 138°). 

De Biriatou au Col de Pitara par le GR® 10 4 km 1 h 15 

Du Col de Pitara à Pagogaina par le GRT 2 8,3 km 3 h 30 

(9) E604000 - N4796840, Alt. 322 m. 
Nous allons continuer la descente par le GR® T 2, Sud Sud-Ouest (Cap 212°) sur 
une piste. À 1,3 km, point (10) - E603240 – N4796475 – Alt.198 m, prendre à 
gauche, le sentier descendant dans le bois, (Cap 265°). 200 m plus bas, croise-
ment de sentiers. Prendre à gauche, (Cap 110°). A 250 m, le sentier croise à gué 
le ruisseau Lantzeta, et vire à droite, (Cap 245°), pour déboucher à 600 m, sur 
une piste carrossable, (cote 115), qui mène bientôt (à 400 m), dans la cour de la 
ferme Lizarlan. 
 

(11) E602860 - N4795600, Alt. 98 m, Lizarlan. 
Poursuivre sur la piste descendant jusqu’au fleuve Bidassoa, (Alt. 8 m). Prendre 
à gauche, un sentier peu marqué entre la prairie et la rive droite de la Bidassoa, 
plein Sud, (Cap 172°). À 500 m, après une bâtisse en ruine, le parcours devient 
sentier de montagne, (pour randonneur averti). Il s’élève jusqu’au point (12) - 
E603100 - N4794515 – Alt. 72 m. C’est le passage en Espagne. Les plus aguer-
ris peuvent descendre jusqu’à la borne frontière (muga) n° 1. Puis le sentier des-
cend jusqu’à la centrale électrique et le pont d’Endarlatsa qu’il faut traverser, puis 
emprunter de suite la piste à gauche passant sous un pont métallique. 
 

(13) E603040 - N4794230, Alt. 20 m. 
Emprunter un escalier à droite donnant accès au sentier qui grimpe Nord Nord-
Ouest, (Cap 315°), et qui surplombe la Bidassoa. 
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 Voir les tours de guet en ruine se dressant sur le parcours. 
Poursuivre sur ce sentier montant jusqu’aux ruines de Pagogaina, puis à 

450 m, (Cap 295°), descendant à la rencontre avec le GR 11. 

De Pagogaina à Irun par le GR 11 7,2 km 2 h 30 

(14) E600880 - N4795470, Alt. 445 m. 
Emprunter le GR 11 vers la droite, Nord Nord-Est, (Cap 25°), par une piste her-
beuse. Le sentier passe par une aire de pique-nique, puis près d’une cabane de 
bergers (ou chasseurs), pour rencontrer une piste bétonnée au point (15) – 
E601025 – N4796240 – Alt. 368 m. Partir vers la droite, plein Est, (Cap 95°). En-
suite la piste, en sous-bois,  décrit une large boucle à gauche et passe devant la 
ferme « Amasain ». Après la ferme, la piste devient empierrée. A 100 m, à un 
carrefour de pistes, prendre celle de gauche, (Cap 260°), pour passer, à 100 m, 
sur un « passage Canadien » et peu après sous une ligne THT. 150 m après la 
ligne THT, sur la gauche, il y a une source, avec une petite réserve d’eau pour 
éventuellement se rafraîchir. (16) – E601210 – N4796800 – Alt. 244 m. A un car-
refour de pistes, prendre celle de droite. A 500 m, nouveau carrefour de pistes.  
Continuer tout droit jusqu’à une superbe maison, particulièrement fleurie, et nou-
veau carrefour de pistes, (17) – E600965 – N4797205 – Alt. 190 m. Prendre à 
droite la piste empierrée qui remonte. A 250 m, la piste devient horizontale, (Alt. 
230 m). 

 
Sur 500 m, une trentaine pylônes d’une dizaine de mètres de haut, atten-
dent les chasseurs pour le tir à la « palombe », Au mois d’octobre, il vaudra 

mieux éviter ce parcours. 
La piste passe à droite, (à 50 m environ), d’une antenne de télécoms. 150 m plus 
loin, nouveau carrefour de pistes bétonnées. Prendre à gauche, pour arriver, à 
350 m, sur une aire de pique-nique avec tables, toilettes et eau potable. 
 

(18) E600110 - N4798320, Alt. 212 m, Ermitage San Martzial  
Il a été construit en commémoration d'une bataille qui a eu lieu le 30 Juin 1522 
contre les Français, que les Irundars (irunes) ont gagnée. Il est situé sur le ver-
sant du mont San Marcial, officiellement appelé Aldabe (224 m). Tout au long 
des années, il a subi des dommages importants. Mais sa façade est impeccable-
ment restaurée depuis Mars 2009. De l'extérieur, vous pouvez également voir un 
petit monument en hommage à des personnes qui ont volontairement participé à 
la construction de la route menant à l’ermitage, et dont les noms sont inscrits sur 
un registre. Jusqu'en 1990, des mariages y étaient célébrés mais c'est désor-
mais interdit. A l'extérieur, un mirador permet de profiter de quelques vues ma-
gnifiques. Au fond de l'ermitage, dans une grande prairie, des tables invitent à 
pique-niquer. 
Depuis l’aire de pique-nique, prendre à droite, (Cap 347°), un sentier très pentu 
et en lacets. 
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Hendaye et Irun vus depuis Elkar (point 19) 

 (19) E599975 - N4798415, Alt. 180 m. 
Croisement avec la route goudronnée menant à l’ermitage. La piste passe de-
vant la superbe demeure Elkar, et un peu plus bas, nouveau croisement avec la 
route goudronnée. À 250 m, la piste passe au ras d’une ferme, la piste devient 
caillouteuse mais le côté droit est aménagé en escaliers. À 230 m la piste de-
vient bétonnée et passe à droite d’un complexe de vannes de gaz. Elle vire à 
gauche et descend en lacets à forte pente jusqu’à croiser une route goudronnée. 
 

(20) E599140 - N4798570, Alt. 18 m. 
Deux panneaux de signalétique informent sur les sentiers de randonnée du sec-
teur. Prendre à droite, (Cap 345°), passer sous le pont de l’autoroute et emprun-
ter juste après le pont, sur la gauche, un chemin de promenade menant à la par-
tie urbaine du parcours. Nous entrons dans Irun. (21) E599040 - N4798880, Alt. 
15 m. A ce carrefour, prendre la 2ème à gauche, la rue Alzukaits et poursuivre tout 
droit, (Cap 284°). A 500 m, sur la rive droite du ruisseau Altxuko, une ruelle 
aboutit à la rue Arànzu. Prendre cette rue vers la gauche, (Cap 248°) qui donne 
sur la place Urdanibia. Poursuivre (Cap 275°) par la rue San Martzial, jusqu’à 
une place toute récente, avec un rond-point en creux, très original. De ce rond-
point, cheminer (Cap 335°) pour arriver sur le Paseo Colón, qu’il faut prendre à 
gauche, (Cap 287°).  
A 100 m, point (1), retour au point de départ du « Tour de la Boucle de la Bidas-
soa ». Les ruines de Pagogaina 

Les ruines des Tours de Guet 

Texte rédigé par André Berrotte, et Julien Campos, de la CPIT. Photos de J. Campos.  
Cartographie TOPO PIRINEOS 6.1. – 06/2014. 
 


